JELOVNIK ZA KORISNIKE DOMA

mart 2015
Doru €ak
Datum glavno jelo napitak salata hleb kaSasti obrok
1.03.2015-ned barena jaja i zdenka sir caj hleb
2.03.2015-pon kroasan bela kafa kajgana
3.03.2015-uto salama i margarin mleko hleb
4.03.2015-sre sardina i barena jaja caj hleb
5.03.2015-Cet kajgana sa kobasicom caj hleb
6.03.2015-pet virSla i senf mleko hleb
7.03.2015-sub pasteta mleko luk hleb
8.03.2015-ned kobasica i sir ¢aj hleb
9.03.2015-pon Sape sa pizza masom caj kajgana
10.03.2015-uto eurokrem mleko hleb salama
11.03.2015-sre slanina i sir ¢aj hleb
12.03.2015-Cet kajgana sa lukom caj hleb
13.03.2015-pet Svargla jogurt luk hleb
14.03.2015-sub marmelada i margarin mleko hleb pasSteta
15.03.2015-ned barena jaja i zdenka sir caj hleb
16.03.2015-pon zemicka i ajvar jogurt kajgana
17.03.2015-uto salama i margarin mleko hleb
18.03.2015-sre sardina i barena jaja caj hleb
19.03.2015-Cet kajgana sa sirom caj hleb
20.03.2015-pet virSla i senf mleko hleb
21.03.2015-sub pasteta mleko luk hleb
22.03.2015-ned kobasica i sir ¢aj hleb
23.03.2015-pon kroasan sa Sunkom ¢aj kajgana
24.03.2015-uto eurokrem mleko hleb salama
25.03.2015-sre slanina i sir ¢aj hleb
26.03.2015-Cet kajgana sa kobasicom caj hleb
27.03.2015-pet Svargla jogurt luk hleb
28.03.2015-sub med i margarin mleko hleb kobasica
29.03.2015-ned pasteta mleko luk hleb
30.03.2015-pon kifla bela kafa kajgana
31.03.2015-uto salama i margarin mleko hleb

Tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina,dr Svetlana Darmanovi¢, Jovanka RadiSi¢ , Olgica Kovacevi¢, Srdan Radulovi¢




JELOVNIK ZA KORISNIKE DOMA

mart 2015
Ruéak
Datum supa glavno jelo dijeta salata hleb slatko-voce

1.03.2015-ned supa boranija i ¢ufte hleb

2.03.2015-pon Corbast pasulj sa slaninom karfiol varivo sa mesom salata hleb narandze

3.03.2015-uto supa gulas i Spagete salata hleb

4.03.2015-sre| paradajz Corba spanac i jaja na oko hleb sladoled

5.03.2015-Cet supa becka Snicla i pomfrit salata hleb

6.03.2015-pet fino varivo sa mesom hleb jabuka

7.03.2015-sub| paradajz Corba testo sa sirom hleb sladoled
8.03.2015-ned francuski krompir salata hleb

9.03.2015-pon Corbast pasulj sa rebrima Krompir varivo sa mesom salata hleb jabuka
10.03.2015-uto supa przeni osli¢ i pirina¢ salata hleb
11.03.2015-sre gula$ ¢orba sa mesom hleb krofne
12.03.2015-Cet supa restovana dzigerica i pire krompir salata hleb
13.03.2015-pet gust pasulj sa kobasicom boranija varivo sa mesom salata hleb jabuka
14.03.2015-sub duve€ sa mesom hleb sladoled
15.03.2015-ned supa musaka od kupusa hleb
16.03.2015-pon Corbast pasulj sa butkicama fino varivo sa mesom salata hleb narandze-banane
17.03.2015-uto supa natur Snicla i pire krompir salata hleb
18.03.2015-sre| paradajz ¢orba testo sa sirom hleb sladoled
19.03.2015-Cet supa przeni osli¢ i pirina¢ salata hleb
20.03.2015-pet gula$ ¢orba sa mesom hleb jabuka
21.03.2015-sub| paradajz ¢orba spanac i jaja na oko hleb sladoled
22.03.2015-ned supa boranija i cufte hleb
23.03.2015-pon Corbast pasulj sa slaninom duve€ sa mesom salata hleb jabuka
24.03.2015-uto supa pohovana piletina i graSak hleb
25.03.2015-sre krompir paprikas sa kobasicom salata hleb kola€
26.03.2015-Cet supa gula$ i makarone salata hleb
27.03.2015-pet zapecen pasulj sa kobasicom pirina€ sa mesom salata hleb jabuka
28.03.2015-sub duve€ sa mesom hleb sladoled
29.03.2015-ned supa musaka od krompira salata hleb
30.03.2015-pon Corbast pasulj sa rebrima salata hleb narandza
31.03.2015-uto supa bareni krompi i sos i zivinsko meso hleb

Tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina,dr Svetlana Darmanovi¢, Jovanka RadiSi¢ , Olgica Kovacevi¢, Srdan Radulovi¢




JELOVNIK ZA KORISNIKE DOMA

mart 2015
Vecéera

Datum glavno jelo prilog nppitak  $alata  hjeb kaSasti obrok
1.03.2015-ned ajpren corba sa jajima hleb

2.03.2015-pon eurokrem mleko hleb popara sa sirom i kobasica

3.03.2015-uto pogacice sa sirom caj cicvara sa sirom i pasSteta

4.03.2015-sre burek sa krompirom jogurt corba

5.03.2015-Cet salarice mleko testo u mleku i salama

6.03.2015-pet kifla bela kafa pirina¢ sa dZigericom

7.03.2015-sub zlatna moca jogurt ajpren ¢orba sa jajima
8.03.2015-ned salama i sir ¢aj hleb salama
9.03.2015-pon jaja na oko ¢aj ajvar | hleb popara sa sirom i salama
10.03.2015-uto zemiCka i salama mleko spanac sa jajima
11.03.2015-sre burek sa mesom jogurt pirina¢ u mleku i pasteta
12.03.2015-Cet Strudla sa suvim grozdjem mleko paSteta
13.03.2015-pet virsla u Kifli ¢aj virsla
14.03.2015-sub ajpren ¢orba sa jajima hleb
15.03.2015-ned mekike jogurt kobasica
16.03.2015-pon jaja na oko ¢aj ajvar | hleb popara sa sirom i pasteta
17.03.2015-uto Sape sa pizza masom ¢aj tikvica varivo sa jajima
18.03.2015-sre burek sa sirom jogurt corba
19.03.2015-Cet salarice mleko pasSteta
20.03.2015-pet rolnice sa sirom ¢aj ajpren ¢orba sa jajima
21.03.2015-sub proja jogurt cicvara sa sirom i salama
22.03.2015-ned bareni krompir i sos hleb
23.03.2015-pon jaja na oko ¢aj ajvar | hleb popara sa sirom i kobasica
24.03.2015-uto lepinja i ruska salata ¢aj salama
25.03.2015-sre burek sa krompirom jogurt pirina¢ sa dzigericom
26.03.2015-Cet Sape sa pizza masom ¢aj Corba od povréa sa jajima
27.03.2015-pet virsla u Kifli ¢aj virsla
28.03.2015-sub zlatna moca jogurt kobasica
29.03.2015-ned ajpren corba sa jajima hleb
30.03.2015-pon eurokrem mleko hleb popara sa sirom i pasteta
31.03.2015-uto rolnice sa sirom ¢aj testo u mleku i kobasica

Tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina,dr Svetlana Darmanovi¢, Jovanka RadiSi¢ , Olgica Kovacevi¢, Srdan Radulovié¢
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