
JELOVNIK ZA KORISNIKE DOMA jul 2016
Doručak

Datum glavno jelo napitak salata hleb kašasti obrok
1.07.2016-pet švargla jogurt luk hleb
2.07.2016-sub med i margarin mleko hleb salama
3.07.2016-ned barena jaja i zdenka sir čaj paradajz hleb
4.07.2016-pon pašteta mleko luk hleb
5.07.2016-uto eurokrem mleko hleb salama
6.07.2016-sre sardina i barena jaja čaj luk hleb
7.07.2016-čet kajgana sa lukom čaj paprika hleb
8.07.2016-pet viršla i senf mleko paradajz hleb
9.07.2016-sub pašteta mleko luk hleb

10.07.2016-ned kobasica i sir čaj paradajz hleb
11.07.2016-pon kroasan sa šunkom čaj kajgana
12.07.2016-uto mesni narezak jogurt krastavac hleb
13.07.2016-sre slanina i sir čaj paradajz hleb
14.07.2016-čet kajgana sa kobasicom čaj paradajz hleb
15.07.2016-pet švargla jogurt luk hleb
16.07.2016-sub pašteta mleko luk hleb
17.07.2016-ned salama i sir čaj paprika hleb
18.07.2016-pon kifla bela kafa kajgana
19.07.2016-uto eurokrem mleko hleb pašteta
20.07.2016-sre tunjevina i barena jaja čaj luk hleb
21.07.2016-čet kajgana sa sirom čaj paradajz hleb
22.07.2016-pet mesni narezak čaj krastavac hleb
23.07.2016-sub marmelada i margarin mleko hleb salama
24.07.2016-ned kobasica i sir čaj paradajz hleb
25.07.2016-pon šape sa pizza masom čaj kajgana
26.07.2016-uto salama i margarin mleko hleb
27.07.2016-sre slanina i sir čaj paradajz hleb
28.07.2016-čet kajgana čaj paprika hleb
29.07.2016-pet švargla jogurt luk hleb
30.07.2016-sub pašteta mleko paradajz hleb
31.07.2016-ned barena jaja i zdenka sir čaj krastavac hleb

tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina, dr Zlatko Dimitrijević, Radišić Jovanka, Srđan Radulović   glavni kuvar: Kovačević Olgica
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Ručak
Datum supa glavno jelo dijeta salata hleb slatko-voće

1.07.2016-pet krompir paprikaš sa živinskim mesom salata hleb narandža
2.07.2016-sub paradajz čorba testo sa sirom hleb jabuka
3.07.2016-ned supa musaka od kupusa hleb
4.07.2016-pon čorbast pasulj sa rebrima boranija varivo sa mesom salata hleb narandža
5.07.2016-uto supa punjena paprika hleb
6.07.2016-sre gulaš čorba sa mesom hleb jabuka
7.07.2016-čet supa pohovana piletina i pečeni krompir salata hleb
8.07.2016-pet gust pasulj sa kobasicom pirinač sa mesom salata hleb narandža
9.07.2016-sub paradajz čorba paštašuta hleb jabuka

10.07.2016-ned pirinač sa mesom zapečeni salata hleb sok
11.07.2016-pon čorbast pasulj sa slaninom fino varivo sa mesom salata hleb narandža
12.07.2016-uto supa bečka šnicla i pečeni krompir salata hleb
13.07.2016-sre slatki kupus sa mesom hleb jabuka
14.07.2016-čet supa prženi oslić i pirinač hleb
15.07.2016-pet zapečeno povrće sa mesom hleb narandža
16.07.2016-sub krompir paprikaš sa mesom salata hleb jabuka
17.07.2016-ned supa boranija i čufte hleb
18.07.2016-pon čorbast pasulj sa rebrima tikvica varivo sa mesom salata hleb narandža
19.07.2016-uto supa gulaš i špagete salata hleb
20.07.2016-sre paradajz čorba spanać i jaja na oko hleb jabuka
21.07.2016-čet supa bareni krompir i punjena paprika hleb
22.07.2016-pet zapečeni pasulj sa koabsicom pirinač sa mesom salata hleb narandža
23.07.2016-sub paradajz čorba testo sa krompirom hleb jabuka
24.07.2016-ned supa musaka od kupusa hleb
25.07.2016-pon čorbast pasulj sa slaninom krompir varivo sa mesom salata hleb narandža
26.07.2016-uto supa prženi oslić i krompir salata hleb
27.07.2016-sre gulaš čorba sa mesom hleb jabuka
28.07.2016-čet supa punjena paprika hleb
29.07.2016-pet fino varivo sa mesom hleb narandža
30.07.2016-sub paradajz čorba testo sa kupusom hleb jabuka
31.07.2016-ned supa bareni krompir i sos sa bar ziv mesom hleb

tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina, dr Zlatko Dimitrijević, Radišić Jovanka, Srđan Radulović      glavni kuvar: Kovačević Olgica
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Večera
Datum glavno jelo prilog napitak salata hleb kašasti obrok
1.07.2016-pet viršla i senf mleko hleb
2.07.2016-sub proja jogurt cicvra sa sirom i pašteta
3.07.2016-ned sataraš hleb
4.07.2016-pon ajpren čorba sa jajima hleb
5.07.2016-uto salama i sir čaj hleb
6.07.2016-sre mesni narezak jogurt luk hleb
7.07.2016-čet šape sa pizza masom čaj čorba od povrća sa jajima
8.07.2016-pet salarice mleko testo u mleku i pašteta
9.07.2016-sub švargla jogurt luk hleb

10.07.2016-ned bareni krompir sos jabuka hleb
11.07.2016-pon jaja na oko mleko paradajz hleb popara sa sirom i salama
12.07.2016-uto rolnice sa sirom čaj tikvica varivo sa jajima
13.07.2016-sre burek sa krompirom jogurt pirinač sa džigericom
14.07.2016-čet zemičke i salama mleko salama
15.07.2016-pet viršle u kifli čaj viršla
16.07.2016-sub kobasica i sir čaj hleb
17.07.2016-ned ajpren čorba sa jajima hleb
18.07.2016-pon sataraš hleb
19.07.2016-uto pogačice mleko paradajz tikvica varivo sa jajima
20.07.2016-sre burek sa sirom jogurt testo sa sirom i kobasica
21.07.2016-čet kroasan mleko čorba od povrća sa jajima
22.07.2016-pet štrudla sa kakaom mleko švargla
23.07.2016-sub pašteta mleko luk hleb
24.07.2016-ned pečena paprika (sataraš) hleb
25.07.2016-pon jaja na oko mleko paradajz hleb ajpren čorba sa jajima
26.07.2016-uto rolnice sa sirom čaj popara sa sirom
27.07.2016-sre burek sa mesom jogurt pirinač sa džigericom
28.07.2016-čet salarice mleko testo u mleku i pašteta
29.07.2016-pet viršla u kifli čaj viršla
30.07.2016-sub proja jogurt cicvra sa sirom i kobasica
31.07.2016-ned ajpren čorba sa jajima hleb

tim za izradu jelovnika: Zoran Arbutina, dr Zlatko Dimitrijević, Radišić Jovanka, Srđan Radulović     glavni kuvar: Kovačević Olgica
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